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  脑梗死是脑血管疾病的常见病，主要以脑动脉血栓形

成，栓子，炎症，损伤等导致局部脑组织急性缺血而发生坏

死，软化，形成脑梗死灶的脑血管疾病。临床常见类型包括

脑血栓，脑栓塞，脑隙性脑梗死等[1]。传统蒙医称之为“萨

病”，属蒙医白脉病范畴。多见于中年以上血盛者，发病急

骤、病势危重。
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